
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ для 7 класса 
 

Предмет Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс 7 

Основные нормативные 

документы 

1) Федеральный государственный образовательный 

стандарт 

основного общего образования 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 

декабря 2010 г. N 1897) 

С изменениями и дополнениями от: 

29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г. 

 

2) Авторская программа «Смирнов А.Т. Основы безопасности 

жизнедеятельности. Примерные рабочие программы. 

Предметная линия учебников под редакцией А. Т. Смирнова. 5 
– 9 классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций / 

А.Т. Смирнов, Б. О. Хренников. – М. : Просвещение, 2019» 

 
3) Учебный план МОУ СШ с.Лава на 2021-2022 уч. год. 

Общие цели учебного 

предмета 

- формирование у учащихся сознательного и ответственного 

отношения к личной безопасности и безопасности 

окружающих, приобретение ими способности сохранять жизнь 

и здоровье в неблагоприятных, угрожающих жизни условиях, 

оказание помощи пострадавшим. 

Изучаемый материал Основы комплексной безопасности. 
Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных 

ситуаций. 

Основы противодействия терроризму и экстремизму в 

Российской Федерации. 

Основы здорового образа жизни. 

Основы медицинских знаний и оказание первой помощи. 

Место учебного 

предмета в учебном 

плане 

В рабочей программе на изучение ОБЖ в 7 классе 

запланировано 34 часа с учётом количества учебных 

недель. 

Структура программы 1) Титульный лист; 
2) планируемые результаты освоения учебного предмета, 

курса; 

3) содержание учебного предмета, курса; 

4) тематическое планирование с указанием количества 

часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 


